Spezzatino di pollo allo zafferano  (30 min.).
Ingredienti per 4 persone:

· 600 gr. di petto di pollo a bocconcini;
· una bustina di zafferano;

· 2 cipolle;

· 300 gr. di piselli (freschi o surgelati);

· 1 busta di preparato per purè;

· 100 ml. di vino bianco;

· 40 gr. di olio extra vergine;

· 100 ml. di panna;

· sale.

Affetta sottile le cipolle, rosolale in una casseruola con l’olio, salale, e lasciale cuocere finché non diventano trasparenti.
Unisci il pollo e i piselli, lascia insaporire per qualche minuto, poi bagna con il vino, e continua la cottura su fuoco basso per 15 min. mescolando spesso.

Aggiungi la panna e lo zafferano, continua la cottura per altri 5 minuti, e servi con il purè.

Buon appetito!!!
